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COMMENT UTILISER LA FEUILLE DE 
ROUTE ? 
 
 
 

Vous avez décidé de venir visiter Train World Κ /ΩŜǎǘ ǎǳǇŜǊ ! En collaboration avec Train World, Toerisme 
voor Autisme a établi une feuille de route pour préparer cette activité. 
 

Ci-dessous, découvrez comment vous servir de cette feuille de route. 

 

Cette feuille de route contient beaucoup d'informations. 
 

Mais toutes ces informations ne sont pas importantes pour tout le monde. 
 

Par exemple, vous pouvez vous rendre à Train World de différentes façons. Vous 
pouvez y aller en voiture, en train, à vélo, à pied, etc. 

 

Choisissez donc les pages qui vous sont utiles. 
 
±ƻǳǎ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŜǊŜȊ ƭŜǎ ǇŀƎŜǎ Ł ƛƳǇǊƛƳŜǊ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞǘŀǇŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜΦ 

 

 

Vous pouvez les noter sur une feuille de papier afin de ne rien oublier lorsque vous 
les imprimez. 
 

 

Ensuite, imprimez les pages que vous avez sélectionnées à l'étape précédente.  
 
Vous pouvez également imprimer les infos pratiques si vous le souhaitez. 
 

 

Après avoir imprimé la feuille de route, il vaut mieux la conserver dans 

une chemise. Ainsi, les pages ne se mélangeront pas.  

/ΩŜǎǘ Ǿƻǳǎ ǉǳƛ ŘŞŎƛŘŜȊ ǎƛ Ǿƻǳǎ ǾƻǳƭŜȊ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ƻǳ ƴƻƴΦ 

 

 

La feuille de route contient également des phrases à compléter. 
 
Par exemple, notez sur la ligne en pointillé au début la date à laquelle vous irez au 
musée et avec qui. 
 
[ƛǎŜȊ ƭŀ ŦŜǳƛƭƭŜ ŘŜ ǊƻǳǘŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘ ǇƻǳǊ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ƳŀǊǉǳŞŜǎ Ŝƴ 
pointillé. 
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COMMENT UTILISER LA FEUILLE DE 
ROUTE ? 

 

Vous voyez deux horloges au début de la feuille de route. Lisez le texte 

en dessous et dessinez l'heure correspondante sur chaque horloge.  

 
 
 
 
Vous pouvez maintenant commencer à vraiment ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭΩŜȄŎǳǊǎƛƻƴΦ 

Choisissez un moment calme, pour pouvoir prendre le temps de lire la feuille de 

route à votre rythme. Lisez la feuille de route au plus tard la veille de votre départ. 

Lisez-la au moins une fois. Si vous le souhaitez, vous pouvez déjà lire la feuille de 

route plus tôt. Vous pouvez aussi la lire autant de fois que vous le souhaitez, en 

fonction de vos besoins. 

 
 
 

{ƛ ŎŜǘǘŜ ŦŜǳƛƭƭŜ ŘŜ ǊƻǳǘŜ Ŝǎǘ ŘŜǎǘƛƴŞŜ Ł ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇǊŞŦŞǊŀōƭŜ ŘΩŜƴ ŦŀƛǊŜ 

une première lecture avec eux. 

Ainsi, vous êtes certain que ƭΩŜƴŦŀƴǘ a bien tout compris et vous pouvez lui poser ces 
questions. 
 
 
 

Si vous le souhaitez, vous pouvez emporter cette feuille de route lors 

ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǾƛǎƛǘŜ Řǳ ƳǳǎŞŜΦ aŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǾƛǎƛǘŜ 

réussie. 

 
 
 
Voilà, vous  êtes maintenant prêts à partir en excursion. 

Toerisme voor Autisme et Train World vous souhaitent une excellente visite ! 

Si vous souhaitez par la suite donner votre avis sur la visite ou sur la feuille de route, 

n'hésitez pas à nous envoyer par e-mail à contact@toerismevoorautisme.be. 
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QUôEST-CE QUE JE VAIS FAIRE ET QUAND ?  
 

Je vais bientôt visiter Train World. Il s'agit du musée des chemins de fer situé à Schaerbeek. Beaucoup 
 

de gens aiment visiter Train World. Ce dossier m'explique tout ce que je vais faire et voir  
 

dans le musée. Je parcours ce dossier bien à l'avance. Ainsi, je suis bien préparé.e. 
 
 

INFORMATIONS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[Ŝ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ όŘŀǘŜύΣ ƧŜ Ǿŀƛǎ ǾƛǎƛǘŜǊ ¢Ǌŀƛƴ ²ƻǊƭŘΦ 
 

WΩȅ Ǿŀƛǎ Ŝƴ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘŜ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ... (noms des 
accompagnants). 
 

Je vais essayer de partir de chez moi à ...................  (heure) pour me rendre au musée. 
 

Peut-être partirons-ƴƻǳǎ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƎǊŀǾŜΦ 
 

Train World est situé à Schaerbeek. 
 

Sur la carte, le musée est indiqué par le repère rouge. 
 
 
 
 
 
 

5



QUôEST-CE QUE JE VAIS FAIRE ET 
QUAND ? 
 

INFORMATIONS 
 
 

Le trajet jusqu'à Train World dure environ 
 

ΦΦΦΦΦΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ... (temps de trajet). 
 

Il est possible que ƧΩŀǊǊƛǾŜ Ǉlus tôt ou que 
 

ƧΩŀǊǊƛǾŜ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΦ /ΩŜǎǘ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ hYΦ 
 
 
 
 
 
 
 

 

RESERVER LES TICKETS EN LIGNE  
 
 

Je peux réserver ma visite à l'avance sur le site internet de 

Train World. 

/ΩŜǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ǿƛŀ ŎŜ ƭƛŜƴ Υ 

www.trainworld.be/fr 

Je suis les instructions sur le site internet. 
 

WŜ ǊŞǎŜǊǾŜ Ƴƻƴ ǘƛŎƪŜǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ƧƻǳǊ Ŝǘ ƭϥƘŜǳǊŜ ǉǳŜ ƧΩŀƛ 

choisis. Je reçois un e-mail de confirmation. 

J'imprime cet e-mail ou je le sauvegarde dans mon 

smartphone . 

WΩŜƳǇƻǊǘŜ ŎŜǘ Ŝ-mail avec moi lors de ma visite à Train 
World. 

 
Je peux aussi acheter un ticket d'entrée au guichet de Train 

World le jour de ma visite. 
 

BRUIT DE FOULE 
 
 

À Train World, je vais entendre de nombreux bruits. 

Si je ne supporte pas cela, je peux apporter mon 

casque audio au musée. 
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COMMENT SE RENDRE À TRAIN  WORLD ? 
 
 
 

EN TRAIN  

EN BUS  

EN TRAM    

EN VOITURE   

À VÉLO  

À PIED 
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COMMENT SE RENDRE à TRAIN WORLD ? 
 

EN TRAIN 
 
 

Je vais à Train World en train. 

Je peux rechercher mon parcours en train sur 

le site internet : www.sncb.be. 

Je monte dans le train à la gare de ................................. 

Je dois peut-être prendre une ou plusieurs 

correspondances de train au cours de mon voyage. 

Je change de train en gare de ............................... ou dans les 

gares 

de ............................................................................. ...............

.................................................................................. Peut-

şǘǊŜ ƴΩŀƛ-je aucune correspondance de train à prendre au 

cours de mon voyage. 

WŜ ǊŜǎǘŜ ŀƭƻǊǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǘǊŀƛƴ Ƨǳǎǉǳϥŀǳ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǊǊşǘ ŘŜ Ƴŀ 

destination. 

Je descends du train à la gare de Schaerbeek. 
 
Après avoir quitté le train, je dois encore marcher 

quelques minutes jusqu'à Train World. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Depuis la gare, je suis les flèches jusqu'au musée, qui 

est tout proche 
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COMMENT SE RENDRE À TRAIN  WORLD ? 
 

EN BUS 
 
 

Je vais à Train World en bus. 

Les bus 56, 58, 59 et 69 s'arrêtent à proximité de Train 
World. 

 
 

Je marche jusqu'à l'arrêt du bus ................. (numéro de bus). 

Quand le bus arrive, je monte dedans. 

[Ŝ ǘǊŀƧŜǘ ŘǳǊŜ ŜƴǾƛǊƻƴΧΧΧΦΦ ƳƛƴǳǘŜǎΦ 
 
 
 
 

Je descends à l'arrêt "Gare de Schaerbeek". 
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COMMENT SE RENDRE À TRAIN  WORLD ? 
 

EN TRAM 
 
 

Je vais à Train World en tram. 

Les trams 7 et 92 s'arrêtent à proximité de Train World. 
 
 

Je marche jusqu'à l'arrêt du tram ................. (numéro de 

tram). Quand le tram arrive, je monte dedans. 

[Ŝ ǘǊŀƧŜǘ ŘǳǊŜ ŜƴǾƛǊƻƴΧΧΦ. minutes. 

 
 
 
 

Je descends à l'arrêt "Gare de Schaerbeek". 
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COMMENT SE RENDRE À TRAIN  WORLD ? 
 

EN VOITURE 
 

 

Je vais à Train World en voiture. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Je peux me garer dans le parking payant situé à 

côté du bâtiment de gare. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce parking n'est pas très grand. 

Si ce parking est plein, je peux toujours me garer aux Docks 

Bruxsel. 

Depuis ce parking, Train World se trouve à 7 minutes à pied. 
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COMMENT SE RENDRE À TRAIN  WORLD ? 
 

À VÉLO 
 
 

Je vais à Train World à vélo. 

Je peux déposer mon vélo dans le parking pour vélos 

devant le musée. 
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COMMENT SE RENDRE À TRAIN  WORLD ? 
 

À PIED 
 

 

Je vais à Train World à pied. 
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J'ARRIVE À TRAIN WORLD  
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J'ARRIVE À TRAIN WORLD  
 

ARRIVÉE 
 
 

J'arrive à Train World. 

Je reconnais le bâtiment aux deux drapeaux orange à 

l'entrée. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je rentre par la porte verte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je me trouve dans le hall d'entrée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je fais la file à la caisse. 
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J'ARRIVE À TRAIN WORLD  
 

ARRIVÉE 
 
 

Il est possible que d'autres personnes soient déjà en train de 

faire la file au guichet. 

WΩŜǎǎŀƛŜ ŘΩŀǘǘŜƴŘǊŜ ǇŀǘƛŜƳƳŜƴǘ Ƴƻƴ ǘƻǳǊΦ  

{ƛ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘΩŀǳǘǊŜ ƴΩŀǘǘŜƴŘΣ ƧŜ ǇŜǳȄ ŀƭƭŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŀǳ 

guichet. 

 
 
 
 
 

 

C'est mon tour. 

Je montre l'e-mail que j'ai reçu. 

Je peux montrer cet e-mail sur mon smartphone ou sur la 

ŦŜǳƛƭƭŜ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ƛƳǇǊƛƳŞŜΦ [ϥŜƳǇƭƻȅŞΦŜ ŀǳ ƎǳƛŎƘŜǘ ŎƻƴǘǊƾƭŜ 

mon ticket.  ̀

Mon ticket est en ordre. 

OU 

WΩŀŎƘŝǘŜ ǳƴ ǘƛŎƪŜǘ ŀǳ ƎǳƛŎƘŜǘΦ 
 
 
 
 

Je reçois mon ticket ŘΩŜƴǘǊŞŜ. Je garde 

bien mon ticket sur moi. 

J'en aurai besoin pour pouvoir entrer dans les 

différents bâtiments faisant partie du musée. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Je passe par l'ouverture située sur le côté droit de la salle. 
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J'ARRIVE À TRAIN WORLD  
 

ARRIVÉE 
 
 

Je marche jusqu'au bout du couloir. Je 

passe ainsi devant le restaurant. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

J'arrive à une porte coulissante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je scanne mon ticket. 

La porte coulissante 

s'ouvre Ŝǘ ƧΩŜƴǘǊŜ. 

Ma visite au musée commence ici. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN WORLD SANS GUIDE 
J'ÉCOUTE L'AUDIOGUIDE VIA L'APP PATRIMOINE  
JE VISITE TRAIN WORLD AVEC UN GUIDE  
PENDANT UNE JOURNÉE À FAIBLES STIMULI 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Il y a beaucoup de choses à voir et 

à faire à Train World. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

[Ŝ ƳǳǎŞŜ ǎΩŞǘŀƭŜ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ōŃǘƛƳŜƴǘǎΦ 

Je garde bien mon ticket, car j'en aurai besoin pour entrer 

dans chaque bâtiment. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je franchis la porte vitrée pour 

entrer dans la salle d'exposition 

du premier bâtiment. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Je me trouve dans la première salle 

ŘϥŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǘǊŝǎ ƎǊŀƴŘŜ ǎŀƭƭŜΦ 

On ƭΩappelle la "Grande Salle des Pas Perdus". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans cette salle, j'entends de la musique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Devant moi, je vois un helpdesk. 

Il y a ici quelques membres du personnel du 

ƳǳǎŞŜΦ Lƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ƳϥŀƛŘŜǊ ǎƛ ƧΩŀƛ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ł 

poser. 

Je peux également obtenir un plan du musée auprès d'eux. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plusieurs modèles réduits de trains historiques sont exposés 

dans cette salle. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Cette salle comprend plusieurs petits et grands écrans sur 

lesquels sont diffusés des extraits de films. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il y a d'authentiques guichets dans cette salle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il y a des panneaux d'information à côté des objets exposés 
dans la salle. 

Ces panneaux d'information me permettent d'en savoir plus 
sur les objets. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ƻǊǎǉǳŜ ƧΩŀƛ ǘŜǊƳƛƴŞ Řans cette salle, je suis les flèches 

indiquant "Sens de la visite". 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Pour me rendre dans le second bâtiment, je dois sortir 

par ces portes situées au fond de la salle. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je suis le sentier vers la droite. 

Le long du sentier se trouvent des machines utilisées 

dans les gares et aux chemins de fer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je marche jusqu'à ce bâtiment. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WΩŜƴǘǊŜ ǇŀǊ la grande ouverture pour continuer ma visite. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Je marche sur un plancher métallique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ici, chaque personne de mon groupe scanne à nouveau 

son ticket pour passer les tourniquets pivotants 

ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŀǳ ǎŜŎƻƴŘ ōŃǘƛƳŜƴǘΦ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

J'entre dans le bâtiment par 

les doubles portes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

J'arrive dans le hall 1 du second bâtiment. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Le second bâtiment comprend 4 grands halls. 

Il fait plutôt sombre dans les trois premiers 

halls. En revanche, il y a plus de lumière 

dans le dernier hall. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dans les halls obscurs, certains objets sont éclairés par des 

spots lumineux. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans chaque hall, j'entends de la musique, des bruits de 

trains et le tintement des barrières du passage à niveau. 

Si je ne supporte pas bien tous ces bruits, je mets un 

casque audio. 

 
 
 
 
 
 

 

Voici le hall 1. 

Le thème du hall 1 est "Comment tout a commencé". 

Dans cette salle, j'en apprendrai plus sur les origines des 

trains et des chemins de fer. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Le hall 1 est composé de 2 étages. 

Il y a un petit étage supérieur. 

WΩŜƴǘǊŜ ǇŀǊ ŎŜǘ ŞǘŀƎŜΦ WŜ ǇŜǳȄ ƳŜ 

rendre au rez-de-chaussée par les 

escaliers ou l'ascenseur. 

 
 
 
 
 

Plusieurs trains sont exposés au rez-de-chaussée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WŜ ǇŜǳȄ ƧŜǘŜǊ ǳƴ ŎƻǳǇ Řϥǆƛƭ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘǊŀƛƴǎΦ 

Il y a ensuite un escalier menant vers l'entrée libre du train. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il est possible que d'autres personnes soient déjà présentes à bord 
du train. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

WΩŜǎǎŀƛŜ ŘΩattendre patiemment que le train soit vide ou 

qu'il y ait de la place Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

À l'étage inférieur, il y a aussi une portion de voie ferrée sur 

laquelle je peux marcher. 

Les voies sont protégées par un 

plancher en verre sur lequel  je 

peux marcher. 

 
 
 
 
 
 
 

Ce hall comprend plusieurs 

missions interactives. 

Je peux toucher les boutons et 

les écrans tactiles pour suivre les 

instructions. 

 
 
 
 
 
 
 

Quand j'ai terminé dans cette salle, je suis la flèche vers le 
hall 2. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Pour me rendre dans le hall 2, je traverse une salle 

avec de nombreuses horloges. 

J'entends le tic-tac des horloges. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je continue de marcher en direction du hall 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[Ŝ ǘƘŝƳŜ Řǳ Ƙŀƭƭ н Ŝǎǘ Ϧ[ΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾŀǇŜǳǊ 

au courant". Ici, je vais en apprendre davantage 

sur la technologie de la vapeur. 

De nouveau, j'entends divers sons mélangés de trains à 

ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ŎŜ ƘŀƭƭΦ 

Je vois également de la fausse fumée sortir du train vert. 
 
 
 
 
 
 

Dans cette salle sont exposés des trains dans lesquels 

ƧŜ ǇŜǳȄ ŜƳōŀǊǉǳŜǊ ǇƻǳǊ ƧŜǘŜǊ ǳƴ ŎƻǳǇ ŘϥǆƛƭΦ 

S'il y a d'autres personnes dans le train, ƧΩŜǎǎŀƛŜ 

ŘΩattendre patiemment. 
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MA VISITE À TRAIN  WORLD 
 

JE VISITE TRAIN  WORLD SANS GUIDE 
 
 

Ce hall comprend plusieurs missions interactives. 

Je peux toucher les boutons et les écrans tactiles 

pour suivre les instructions. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quand j'ai terminé dans cette salle, je suis la flèche vers le 
hall 3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voici le hall 3. 

Le thème de cette salle est "Des trains et des hommes". 

Dans cette salle, je verrai une véritable maison de garde-

barrière, j'en apprendrai plus sur les trains pendant la 

Seconde Guerre mondiale et sur les origines de la SNCB. 

 
 
 
 
 

Dans cette salle sont exposés des trains dans lesquels 

ƧŜ ǇŜǳȄ ŜƳōŀǊǉǳŜǊ ǇƻǳǊ ƧŜǘŜǊ ǳƴ ŎƻǳǇ ŘϥǆƛƭΦ 

S'il y a d'autres personnes dans le train, ƧΩŜǎǎŀƛŜ 

ŘΩattendre patiemment. 
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